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Bhutan Kulturreise mit Wanderungen hinter den Kulissen
Unverfalscht, mystisch und spektakuldr —
Wanderungen durch Bhutan

e 8 Tage/ 7 UN in Hotels e drei Wanderungen mit je 5 - 6 Std. Gehzeit ® wenig anspruchsvoll e
e Hohe bis max. 3500 m ii. NHN e Begleitung: Guide e

Das kleine Bergland zwischen Nordost-Indien und Tibet bewahrt sich, trotz der seit einigen Jahren zunehmenden Offnung fiir moderne
Einflisse, seine ureigene Kultur mit ganz urspriinglichen, buddhistischen Traditionen. Auch die breite Natur- und Artenvielfalt der Region wird
auf einzigartige erfolgreiche Weise geschitzt. So sind bis heute zwei Drittel des Landes bewaldet, diese Walder werden ausschlieBlich
okologisch nachhaltig bewirtschaftet. Ein Viertel des Staatsgebiets steht zusatzlich unter besonderem Naturschutz, und die Energieerzeugung
erfolgt ausschlieBlich (iber modernste Wasserkraftwerke. Was von manchem westlichen Okonomen aufgrund des relativ niedrigen Pro-Kopf-
Einkommens als ,riickstandig” angesehen wird, ist in der Verfassung des Konigreichs Bhutan verankert als Bruttonationalgliick; diese stellt den
Erhalt der Natur und die Zufriedenheit der Einwohner Uber wirtschaftliches Wachstum. Ein Zustand, den wir Europder uns kaum vorstellen
kdonnen — der aber bei Vielen ein innerstes Sehnen berlhrt und der das ,Land des Donnerdrachens” zu einem immer begehrter werdenden
Reiseziel macht. Personliche Beziehungen ermdoglichen es uns, Ihnen neben wichtigen Sehenswiirdigkeiten das unverfdlschte Bhutan abseits
der Ublichen Routen nahe zu bringen und Sie mitzunehmen in das echte Leben der einheimischen Bevélkerung. Besuchen Sie mit uns
buddhistische Kloster inmitten urspriinglicher, mystischer Walder und lassen Sie sich verzaubern von den Legenden rund um diese und andere
heilige Orte. In der Umgebung einsamer Seen scheint die Luft zu vibrieren vor Energie und das wirkliche Erkennen der im Buddhismus
verankerten Einheit allen Lebens ergreift unsere Herzen. Manch steiler Aufstieg belohnt Sie mit einem atemberaubenden Panoramablick Gber
dunkelgriine Taler und méchtige, schneebedeckte Himalajagipfel, einem Panorama das seit Jahrhunderten unverdndert ist. Erganzen Sie lhren
Bhutan Urlaub mit diesem Reisemodul um einzigartige, tiefe Einblicke in das Land zu erhalten und lhre persdnliche Briicke nach Bhutan
nachhaltig zu festigen.

Highlights:

e  Kloster Taktsang (Tiger’s Nest) bei Paro

o Kloster Chumphu mit schwebender Buddha-Statue

e  Thimphu & Punakha sowie Kléster und Kleinode in der Umgebung
e  Wanderungen durch unberiihrte Natur

e Besuch touristisch kaum bekannter Orte

e  Begegnungen mit Einheimischen
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Reiseroute:

1.Tag: Ankunft in Paro, Besuch im Kloster Taktsang. Ubernachtung im Hotel.

2.Tag: Chumbu Monastery, Paro. Ubernachtung im Hotel.

3.Tag: Weiterfahrt nach Thimphu, Besuch im Kloster Phajoding. Ubernachtung im Hotel.

4.Tag: Besuch im Kloster Lungchutse. Weiterfahrt nach Punakha. Ubernachtung im Hotel.

5.Tag: Besichtigungen in Punakha, Wanderung zum Khamsum Chorten. Ubernachtung im Hotel.
6.Tag: Wald-Wanderung zum See Hokotsho, Weiterfahrt nach Thimphu. Ubernachtung im Hotel.
7.Tag: Besichtigungen in Thimphu, Weiterfahrt nach Paro. Ubernachtung im Hotel.

8.Tag: Abreise bzw. Weiterreise

Beste Reisezeit:

Ideal fir einen Urlaub in Bhutan sind die Frihlings- sowie die Herbstmonate. Im Marz und April erwacht die Natur und bunte Bliten
Uberziehen Wiesen und Walder, die Aussaat auf den Feldern erfolgt. Im Herbst, von Oktober bis Anfang Dezember ist die Witterung ideal fir
einen Trekkingurlaub und Wanderungen in Bhutan. Kulturell Interessierte locken vor allem die Monate April, September und Oktober, denn
jetzt findet ein Grofteil der einheimischen Feste statt.

Optionen:

e Diese Reise ldsst sich ideal mit zusatzlichen Reisetagen in Zentralbhutan oder mit einem Trekking verbinden
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